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Dersin Amaci: Yetiskin psikopatoloji kuramlari ve bu patolojilerin nasil siniflandirildigt DSM-5
gergevesinde incelenmesi.

Dersin Tanimi: Normal davranig gelisimi ve patolojik davranig olusumunun psikopatoloji agisindan
anlagilmasi ve tartisilmasi. Psikopatolojinin tarihgesi. Psikolojik bozukluklarin incelenmesi,
siniflandirilmasi ve tedavi yontemlerinin ele alinmasi. Tedavi siirecindeki sorunlarin incelenmesi.
Normal/anormal kategorilerine iliskin 6l¢iitlerin kiiltiirel ve elestirel bir perspektiften tartigiimasi.
Vakalari belirtilen olgiitlere gore karsilastiriimasi. Kaygi, duygudurum, yeme ve kisilik bozukluklari
gibi yetiskinlik donemi psikopatolojilerinin tartigilmasi

Degerlendirme Sistemi (katk yiizdeleri verilmistir)

Vize Quiz Odev (1-2) Final Toplam
%35 %S5 %7-%8 %45 100
Kaynaklar

Kring, A. M., et al. "Anormal Psikolojisi (Ceviri Ed M Sahin)." Ankara, Nobel (2015).
Haftalik Ders Konulari

Hafta Konular

1. Dersin Tanitimi ve Giris

2. Tarihsel ve Bilimsel Degerlendirmeler

3. Psikopatolojide Giincel Paradigmalar

4. Tan1 ve Degerlendirme

5. Duygudurum Bozukluklar: 1

6. Duygudurum Bozukluklar: 2

7. Kayg1 Bozukluklari

8. OKB ve Tliskili Bozukluklar- 1.0dev Teslimi
9. Vize

10. TSSB ve Akut Stres Bozuklugu

11. Disosiyatif Bozukluklar ve Bedensel Belirti Bozukluklari

12. Sizofreni




13. Sizofreni

14. Yeme Bozukluklari

Dersin Program Ciktilarma Katkisi
Ders Ciktilar1 (DC)

Ogrenciler ders sonunda su bilgi ve becerileri kazanacaklardr:
e Ruhsal bozukluk kavrami, tedavi tarihcesi ve psikopatolojiyi aciklamak icin kullanilan giincel
paradigmalar hakkinda bilgi sahibi olur.
e Anormal Psikoloji ile ilgili tan1 ve degerlendirme siireglerinin nasil ylriitiildiglinii 6grenir.
e Duygudurum Bozukluklari, Kaygi Bozukluklarinin ve Obsesif Kompulsif ve Iliskili
Bozukluklar1 gibi bozukluklarin etiyolojisini, belirtilerini ve tedavi yontemlerini 6grenir.
e Psikopatolojik bozukluklar: karsilastirir.

Program Ciktisi DC1 | DC2 | DC3 | DC4
1. Psikolojinin alt dallarindaki farkli kavramlari incelemek, | X X X X
karsilagtirmak ve temel uygulama becerilerine sahip
olmak.
2. Analitik ve kritik diisiinme becerilerini psikolojinin X

cesitli alanlarinda uygulamak, alanla ilgili sorunlari
cagdas yontemlerle ¢oziimleyebilmek.

3. Alaninda edindigi bilgi ve becerileri kullanarak olgulart,
olaylar1 ve verileri yorumlayabilme, sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme, arastirmalara ve
kanitlara dayali ¢6ziim Onerileri gelistirebilme
becerilerine sahiptir.

4. Program tasarlamada ve profesyonel uygulamadaki X
mesleki ve etik konulari tartigmak ve elestirmek.
5. Psikolojik 6l¢iim ve miilakat tekniklerindeki prosediirleri

ve kurallar1 agiklamak ve temel diizeyde uygulama
becerisi geligtirmek.

6. Pozitivist yontemin kurallarina benimsemek ve bilimsel
aragtirma deseni tasarlama, veri toplama, analiz etme ve
sonuclar1 bilimsel olarak raporlamak.

7. Bilimsel diisiinmenin temel ilkelerini kazanmak, diger X X
disiplinlerde edindigi bilgileri elestirel bir bakis agisiyla
ayristirabilmek ve/veya biitiinlestirebilmek.

8. Bilgiye ulagmak ve bilgiyi yaymak i¢in kullanilan
gerekli bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilme
yetkinligi geligtirmek.

9. Sozli ve yazili iletigim becerilerini hem Tiirkge hem de
en az bir yabanci dilde etkin bir bicimde kullanmak.

10. | Bireysel ve ¢ok disiplinli arastirma takimlarinda etkili

bi¢cimde caligmak.

11. | Kisilerarasi ve kiiltiirel ¢esitlilige sayg1 gelistirmek ve X X
toplumsal sorumluluga sahip olmak.

12. | Psikolojik direnglilik, kisisel ve mesleki gelisimin X X

farkinda olmak.




Ders Degerlendirmesi ve AKTS Is Yiikii

Is Tiirleri Adet AKTS Is Yiikii

Zaman Is

(Saat) Yiiki

(Hazirlik

Zamani

Dahil)
Devamlilik 14 3 42
Final Sinav1 1 30 30
Quizler 1 8 8
Donem Projesi 0 0 0
Raporlar 0 0 0
Final Projesi 0 0 0
Seminer 0 0 0
Gorevler 0 0 0
Sunum 0 0 0
Vize 2 14 28
Proje 0 0 0
Laboratuvar 0 0
Ozel Ders Siiresi 0 0
Diger (Bireysel 14 3 42
Calisma)

Toplam is | 150

Yiikii

Toplam is | 6

Yiikii/25

AKTS 6

Kredisi
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