Dersin Adi: Kisilik Kuramlari Dersin Seviyesi: Lisans Dersin Dili: Tiirkce

Kod Onkosul Eskosul T+U Saat AKTS Kredisi Tiirii

PSKO3602 Yok Yok 3+0 6 Zorunlu

Dersin Amaci: Psikolojide farkli klasik ve modern ekole dair kisilik kuram ve kurameilari taniyarak
ortak ve ayr ozellikleri 6grenmek..

Dersin Tanimi: Sosyal, gelisimsel, bilissel, duyussal ve klinik konulara iliskin kisilik kuramlarinin
tarihsel gelisiminin tanitilmasi. Psikanalitik, davranisei, treyt, hiimanistik, bilissel ve sosyal rol
kuramlar1 gibi klasik kigilik kuramlarinin incelenmesi. Farkli kiiltlirlerde saglikli kisilik gelisimini
tanimlayan kuramlarin elestirel bir bakis agisi ile karsilagtirilmasi. Kisiligin kaliciligi, 6l¢timlenmesi,
ve tanimlanmasi ile ilgili giincel ¢alismalarin ele alinmasi ve tartigilmasi.

Degerlendirme Sistemi (katk yiizdeleri verilmistir)

Vize Quiz(Pop-up) Odev Final Toplam
%35 %10 %10 %45 100
Kaynaklar

Burger, J.M.(2006).Kisilik, (Cev:I.D.E. Sarioglu), Kaktiis Yaynlart
Haftalik Ders Konulari

Hafta Konular

1. Dersin Tanitim1 ve Giris

2. Kisilik Nedir? Psikanalitik Yaklagsim: Freudyen Teori, Uygulama ve Degerlendirme.
3. Neo-Freudyen Teori: A.Adler, C.Jung

4. Neo-Freudyen Teori:E.Erikson, K.Horney

5. Neo-Freudyen Teori:H.S Sullivan, E.Fromm

6. Davranig¢t Kuramlar 1: B.F Skinner

7. Davraniggt Kuramlar 2: Albert Bandura-Sosyal Biligsel Kuram

8. Ayiric1 Ozellik Kurami: Gordon W.Allport, H. Murray

9. Vize

10. Faktor Analizi ve Kisiligin Yapilari: R.R Cartell

11. Biyolojik Yaklasim: Teori, Uygulama ve Degerlendirme. Hans Eysenck
12. Birey Merkezli Yaklagim: Carl R.Rogers

Kendini Gelistirme Kurami: Abraham Maslow
13. Kisilik Arastirmalari




14.

Genel Tekrar ve Odev Teslimi

Dersin Program Ciktilarina Katkisi

Ders Ciktilar1 (DC)

1

2.
3.
4

Bilimsel kuramlarin 6nemini 6grenir.
Kisilige iligkin temel kavramlari tanimlar.

Kisilik kuramlarini kisilik analizine katkilar1 agisindan karslastirir.

Kisilik kuramlarinin tarihsel gelisimini 6grenir.

Program Ciktisi

DC1

DC2

DC3

DC4

Psikolojinin alt dallarindaki farkli kavramlar incelemek,
karsilagtirmak ve temel uygulama becerilerine sahip
olmak.

Analitik ve kritik diistinme becerilerini psikolojinin
cesitli alanlarinda uygulamak, alanla ilgili sorunlari
cagdas yontemlerle ¢oziimleyebilmek.

Alaninda edindigi bilgi ve becerileri kullanarak olgulart,
olaylar1 ve verileri yorumlayabilme, sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme, arastirmalara ve
kanitlara dayali ¢6ziim Onerileri gelistirebilme
becerilerine sahiptir.

Program tasarlamada ve profesyonel uygulamadaki
mesleki ve etik konulari tartigmak ve elestirmek.

Psikolojik 6l¢iim ve miilakat tekniklerindeki prosediirleri
ve kurallar1 agiklamak ve temel diizeyde uygulama
becerisi gelistirmek.

Pozitivist yontemin kurallarina benimsemek ve bilimsel
arastirma deseni tasarlama, veri toplama, analiz etme ve
sonuglari bilimsel olarak raporlamak.

Bilimsel diistinmenin temel ilkelerini kazanmak, diger
disiplinlerde edindigi bilgileri elestirel bir bakis agisiyla
ayristirabilmek ve/veya biitiinlestirebilmek.

Bilgiye ulagmak ve bilgiyi yaymak i¢in kullanilan
gerekli bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilme
yetkinligi gelistirmek.

SozIi ve yazili iletisim becerilerini hem Tiirk¢e hem de
en az bir yabanci dilde etkin bir bicimde kullanmak.

10.

Bireysel ve ¢ok disiplinli arastirma takimlarinda etkili
bi¢cimde ¢aligmak.

11.

Kisileraras1 ve kiiltiirel gesitlilige saygi gelistirmek ve
toplumsal sorumluluga sahip olmak.

12.

Psikolojik direnglilik, kisisel ve mesleki gelisimin
farkinda olmak.




Ders Degerlendirmesi ve AKTS Is Yiikii

Is Tiirleri Adet AKTS Is Yiikii

Zaman Is

(Saat) Yiki

(Hazirlhik

Zamani

Dahil)
Devamlilik 14 3 42
Final Sinav1 1 30 30
Quizler 1 8 8
Dénem Projesi 0 0 0
Raporlar 0 0 0
Final Projesi 0 0 0
Seminer 0 0 0
Gorevler 0 0 0
Sunum 0 0 0
Vize 2 14 28
Proje 0 0 0
Laboratuvar 0 0 0
Ozel Ders Siiresi 0 0
Diger (Bireysel 14 3 42
Calisma)

Toplam is | 150

Yiikii

Toplam is | 6

Yiikii/25

AKTS 6

Kredisi

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Anlatim, Tartisma, Odev
Hazrlayan: Ogr. Gor. Ezgi Deveci Tarih: 05.09.202



