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Dersin Amaci: Psikoterapi tekniklerinin teorik altyapisinin ve bu tekniklerin seans odasindaki
kullaniminin 6gretilmesi.

Dersin Tamimi: Klinik, saglik ve adli psikoloji alanlarin1 kapsayan klinik ortamlardaki bazi vakalarin
incelenmesi ve tartisilmasi. Bir klinik arastirma projesinin yakin zamanda yayimlanmis arastirma,
tasarim, uygulama ve degerlendirme konularinin incelenmesi. Temel teori, yorumlayici fenomenolojik
analiz, metin yorumlama ve tematik kodlamanin karsilastirilmasi. Bir karsilagtirma grubuna atifta
bulunmadan bireysel vakaya odaklanarak analizde yerlesmis kategorilerin kullanilmasi.

Degerlendirme Sistemi (katk yiizdeleri verilmistir)

Ara Smav Sunumlar Final Toplam
%35 %20 %45 100
Kaynaklar

Kring, A. M.(2015). Anormal Psikoloji, Nobel Yayinlari: istanbul.

Haftalik Ders Konulari

Hafta Konular

1. Dersin tanitim1 ve giris

2. Icerik ve arastirma konusu tartismasi

3. On degerlendirme goriismesi - role play

4. Madde kullanim bozukluklari - Arastirma gruplarinin belirlenmesi
5. Cinsel bozukluklar - Aragtirma konularmin belirlenmesi

6. Cocukluk donemi bozukluklari - Arastirma konusu ve araglarinin sunumu
7. Kisilik bozukluklari - Aragtirma araglarinin kesinlesmesi

8. Ileri yas ve norobilissel bozukluklar - Data toplama

9. Vize - Data toplama

10. Data toplama

11. Makale yazim - siire¢ yonetimi

12. Makale yazim - siire¢ yonetimi




13. Makale yazim - siire¢ yonetimi

14. Odev teslim ve sunumlari

Dersin Program Ciktilarina Katkisi

Ogrenciler ders sonunda su bilgi ve becerileri kazanacaklardir:

1. Depresyon ve anksiyete bozukluklar1 hakkinda basit bilgileri kullanir.

2. Ayirt edici tanilarin formiilasyonu icin psikotik, bipolar ve iliskili bozukluklarin gdzden
gecirilmesini inceler.

3. Biligsel davraniggr terapinin ve kamita dayali uygulamanin temel &zellikleri ve ilkelerini
tartigir.

4. Bilissel davranisg1 terapide vaka ¢oziimlemesinin temellerini agiklar.

5. Bu yaklagimi kullanilarak hastalarin degerlendirilme ve kavramlagtirma yontemlerini tartigir.

Program Ciktisi DC1 | DC2 | DC3 | DC4 | DC5
L. Psikolojinin alt dallarindaki farkli kavramlari incelemek, | X X X X
karsilagtirmak ve temel uygulama becerilerine sahip
olmak.
2. Analitik ve kritik diistinme becerilerini psikolojinin X X X

cesitli alanlarinda uygulamak, alanla ilgili sorunlari
cagdas yontemlerle ¢dziimleyebilmek.

3. Alaninda edindigi bilgi ve becerileri kullanarak olgulari,
olaylar1 ve verileri yorumlayabilme, sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme, arastirmalara ve
kanitlara dayali ¢6ziim Onerileri gelistirebilme
becerilerine sahiptir.

4. Program tasarlamada ve profesyonel uygulamadaki
mesleki ve etik konulari tartigmak ve elestirmek.
5. Psikolojik 6l¢iim ve miilakat tekniklerindeki prosediirleri X X X

ve kurallar1 agiklamak ve temel diizeyde uygulama
becerisi geligtirmek.

6. Pozitivist yontemin kurallarina benimsemek ve bilimsel
arastirma deseni tasarlama, veri toplama, analiz etme ve
sonuglari bilimsel olarak raporlamak.

7. Bilimsel diistinmenin temel ilkelerini kazanmak, diger
disiplinlerde edindigi bilgileri elestirel bir bakis agistyla
ayristirabilmek ve/veya biitiinlestirebilmek.

8. Bilgiye ulagmak ve bilgiyi yaymak i¢in kullanilan
gerekli bilisim ve iletigim teknolojilerini kullanabilme
yetkinligi gelistirmek.

9. SozIi ve yazili iletisim becerilerini hem Tiirkge hem de
en az bir yabanci dilde etkin bir bicimde kullanmak.

10. | Bireysel ve ¢ok disiplinli arastirma takimlarinda etkili
bicimde caligmak.

11. | Kisileraras1 ve kiiltiirel ¢esitlilige sayg1 gelistirmek ve
toplumsal sorumluluga sahip olmak.

12. | Psikolojik direnclilik, kisisel ve mesleki gelisimin X
farkinda olmak.




Ders Degerlendirmesi ve AKTS Is Yiikii

Is Tiirleri Adet AKTS Is Yiikii

Zaman Is

(Saat) Yiiki

(Hazirlik

Zamani

Dahil)
Devamlilik 14 3 42
Final Sinav1 0 0 0
Quizler 0 0 0
Donem Projesi 0 0 0
Raporlar 0 0 0
Final Projesi 0 0 0
Seminer 0 0 0
Gorevler 0 0 0
Sunum 1 24 24
Vize 0 0 0
Proje 0 0 0
Laboratuvar 0 0
Ozel Ders Siiresi 0 0
Diger (Bireysel 14 5 70
Calisma)

Toplam is | 136

Yiikii

Toplam Is | 5.44

Yiikii/25

AKTS 5

Kredisi
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