Dersin Adi: Aile igi Iliskiler ve Terapi Dersin Seviyesi: Lisans Dersin Dili: Tiirkce

Teknikleri
Kod Onkosul Eskosul T+U Saat AKTS Kredisi Tiirii
PSKO4607 PSK02601 Yok 3+0 6 Tamamlayict Ders

Dersin Amaci: Aile iliskilerine iliskin arastirmalarin ve kuramlarin ve ilgili terapilerin gézden
gecirilmesi.

Dersin Tanimi: Aile terapilerinin tarihsel gelisiminin incelenmesi: kiiltiirel manzara, kilit insanlar,
yerler ve olaylar. Aile terapistlerinin insanlara iletisimi gelistirme, aile sorunlarini ¢6zme, aile
durumlarin1 anlama ve idare etme ve daha iyi isleyen bir ev ortam1 yaratma konusunda nasil yardime1
olduklariin ele alinmasi. Duygular1 tanimlama, degerlendirme arastirmasi, terapi siireci aragtirmasi ve
aile teorisinin taninmasi.

Degerlendirme Sistemi (katk yiizdeleri verilmistir)

Odevler Sunum Quiz Yoklama Proje Toplam
%20 %20 %20 %10 %30 100
Kaynaklar

Nazl1,S.(2007). Aile Damigmanligl, An1 Yay. Satir,V.(2001).Insan Yaratmak,Beyaz Yay.istanbul
Hafta Konular

I. Sistemik aile terapisi yasantilari

2. Aile terapisi tarihi

3. 1950’1erin ortalarindan 1070’lere

4. 1950’1erin ortalarindan 1970’lere

5. 1970’1erin ortalarindan 1980’lerie

6. Vize

7. 1970’lerin ortalarmdan 1980’lere

8. 1980’lerin ortalarindan bugiine

9. 1980’1erin ortalarindan bugiine

10. Fikirler, duygular, baglanmalar, sistemler

11. Fikirler, duygular, baglanmalar, sistemler

12. Arastirma ve degerlendirme

13. Yaklagimlari birlestirme

14. Konular1 gézden gegirme




Dersin Program Ciktilarina Katkisi
Ders Ciktilar1 (DC)

Ogrenciler ders sonunda su bilgi ve becerileri kazanacaklardir:
1. Aile ici iletisimde, patolojide ve terapide yer alan temel kavramlar tanimlar.
2. Aile patolojisine iligkin kuramlar1 ve ¢alismalar1 betimler.
3. Aile terapilerinin tarihsel gelisimini inceler.
4. Tlgili literatiir hakkinda bir tarama yazis1 hazirlar.

Program Ciktisi DC1 | DC2 | DC3 | DC4
1. Psikolojinin alt dallarindaki farkli kavramlari incelemek, | X X X
kargilagtirmak ve temel uygulama becerilerine sahip
olmak.
2. Analitik ve kritik diistinme becerilerini psikolojinin X X

cesitli alanlarinda uygulamak, alanla ilgili sorunlart
cagdas yontemlerle ¢oziimleyebilmek.

3. Alaninda edindigi bilgi ve becerileri kullanarak olgulari,
olaylar1 ve verileri yorumlayabilme, sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme, arastirmalara ve
kanitlara dayali ¢6ziim Onerileri gelistirebilme
becerilerine sahiptir.

4, Program tasarlamada ve profesyonel uygulamadaki
mesleki ve etik konulari tartismak ve elestirmek.
5. Psikolojik 6l¢im ve miilakat tekniklerindeki prosediirleri

ve kurallar1 agiklamak ve temel diizeyde uygulama
becerisi geligtirmek.

6. Pozitivist yontemin kurallarina benimsemek ve bilimsel
aragtirma deseni tasarlama, veri toplama, analiz etme ve
sonuglari bilimsel olarak raporlamak.

7. Bilimsel diistinmenin temel ilkelerini kazanmak, diger
disiplinlerde edindigi bilgileri elestirel bir bakis acistyla
ayristirabilmek ve/veya biitiinlestirebilmek.

8. Bilgiye ulagmak ve bilgiyi yaymak i¢in kullanilan
gerekli bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilme
yetkinligi gelistirmek.

9. Sozli ve yazili iletisim becerilerini hem Tiirkge hem de
en az bir yabanci dilde etkin bir bi¢imde kullanmak.

10. | Bireysel ve ¢ok disiplinli arastirma takimlarinda etkili
bi¢imde ¢alismak.

11. | Kisilerarasi ve kiiltiirel gesitlilige saygi gelistirmek ve
toplumsal sorumluluga sahip olmak.

12. | Psikolojik direnglilik, kisisel ve mesleki gelisimin
farkinda olmak.




Ders Degerlendirmesi ve AKTS s Yiikii

Is Tiirleri Adet AKTS Is Yiikii
Zaman Is
(Saat) Yiiki
(Hazirlhik
Zamani
Dahil)
Devamlilik 14 3 42
Final Sinav1 1 20 20
Quizler 0 0 0
Dénem Projesi 0 0 0
Raporlar 0 0 0
Final Projesi 0 0 0
Seminer 0 0 0
Gorevler 2 15 30
Sunum 1 15 15
Vize 1 10 10
Proje 0 0
Laboratuvar 0 0
Ozel Ders Siiresi 0 0
Diger (Bireysel 14 1 14
Calisma)
Toplam is | 131
Yiikii
Toplam Is | 5.24
Yiikii/25
AKTS 5
Kredisi

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Anlatim, Tartisma
Hazirlayan: Tarih: 05.09.2020



